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Ordföranden har ordet 

Vi är inne i juni månad och sommaren är 
här, midsommarhelgen står för dörren!  
 
Fris hade sitt årsmöte den 19 april där 
deltagarna före själva årsmötet bland annat 
fick information om förbundets ekonomiska 
läge. 
 
Därefter hade Fris förmånen att få lyssna till 
författaren David Lagercrantz som 
gästtalare. Vi fick höra om hans finlands-
svenska mor och om hans senaste verk. 
Mycket uppskattat av alla närvarande. 
 
En ny förbundsstyrelse valdes fram och jag 

ser fram emot ett givande samarbete och 

engagemang under det kommande 

styrelseåret. En presentation av den nya 

styrelsen finns i detta nummer.  
 

Jag vill rikta ett stort tack till de avgående 

styrelseledamöterna Tina Stoor och Maj 

Nyby, suppleant Thomas Fal-kenstedt och 

Johanna Palmén, ledamot i 

valberedningen, samt till revisorn Anne-

Christine Viljanen för gott samarbete under 

de senaste åren. Johanna Palmén invaldes 

som ny ledamot i förbundsstyrelsen. 

 
På kvällen den 5 maj ordnade Fris ett 
hybridseminarium om krisberedskap med 
gästtalare Veronica Strandh, docent i 

statsvetenskap vid Umeå Universitet. Hon 
berättade om sin forskning och det arbete 
som pågår i Sverige för att stärka 
beredskapen inför olika samhällskriser. 
Fokus låg inte bara på städer utan vi fick 
också höra hur det kan fungera på 
landsbygden, med privata 
livsmedelsbutiker som nav. Flera 
jämförelser gjordes med hur Finlands 
krisberedskap ser ut, med exempelvis 
beredskapsbutiker som har statligt stöd. 
Efter föreläsningen hölls en frågestund med 
många tänkvärda frågor och åsikter.  
 
Efter förra årets lyckade deltagande vid 
bokmässan i Göteborg planerar Fris även 
i år att delta där den 24–27 september. 
Förberedelserna pågår för fullt med att 
arrangera en paneldiskussion på Lilla 
Finland-scenen. Kanske vi ses där?  
 
Fris höstmöte är planerat till helgen den 
17–18 oktober och vi ser fram emot att 
träffa representanter från alla eller de flesta 
av Fris medlemsföreningar. Mer 
information kommer efter sommaren, men 
lägg datumen på minnet.  
 
Till sist vill jag nämna Svenska Folk-
tingets tolfte statistiska rapport över 
finlandssvenskarna mellan år 2020–2024. 
Den svenskspråkiga befolkningen i Finland 
har under åren 2019–2024 minskat från 
5,2% till 5,1%. De svenskregistrerade var i 
slutet av år 2024 285 360 personer och 
hade minskat med 2 594 personer sedan 
slutet av år 2019. 
 
Rapporten Finlandssvenskarna 2026 är 
utförlig och går att ladda ner från 
Folktingets hemsida. I detta sammanhang 
vill jag nämna att det numera ofta anges att 
ca 25% av de 733 000 finländare (inklusive 
ättlingar i flera generationer) som är bosatta 
i Sverige är svenskspråkiga, vilket skulle 
motsvara 183 250 personer. 
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Nu vill jag önska er alla en fin fortsättning 
på sommaren! 
 
Förbundsordförande Carita Haaksi 

 
Presentation av nya styrelsen 
Här kommer en presentation av Fris nya 
styrelse där följande uppgifter efterfrågats. 
 

• Namn och funktion i styrelsen. 

• Koppling till det finlandssvenska. 

• Sysselsättning utöver styrelsen. 

• Valfritt citat eller kanske ett tips? 

Förbundsstyrelsen 2026 består av följande 
personer. 
 

 
Carita Haaksi, förbundsordförande    
Hemma f rån Helsingfors, f irar somrarna i 

Åbolands skärgård.  
Pensionär, representerar Fris i f lera styrelser. 
Känner mig lycklig vid varje resa till Frankrike. 
 

 
Jim Jormanainen, vice ordförande    
Hemma f rån Tenala.  
Doktorand i Statsvetenskap vid Umeå 

Universitet.  
"Det tänker jag på i morgon, det får inte rum 
mer i mitt huvud just nu". Mumintrollet, f rån 

boken Pappan och havet (1965). 

 

 
Alexandra Kettunen, ekonomiansvarig 

ledamot    
Hemma f rån Helsingfors.  
Aktiv inom event.   
Det är faktiskt enkelt att laga karelska piroger 

hemma, testa själv! 
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Frida Mäkinen, ledamot    
Uppväxt i Vasa med rötter i Närpes och 
Oravais.  

Jag känner mig väldigt f inlandssvensk / 
österbottnisk då jag of ta säger "nåja".          
Jobbar med arbetsmarknads- och 

studieinsatser på Studief rämjandets verks-
amhet Kontakten i Uppsala. 
Ett bra f inlandssvenskt tips är "sluta håsa nu, vi 

hinner nog", alltså att sluta jäkta eller stressa sig 
igenom saker. Bra att påminna sig att inte bara 
"håsa" igenom dagen utan också hinna njuta av 

livet. 

 
Barbro Graeffe, ledamot    
Uppvuxen i Ekenäs, Nyland.  Ordförande i 
FNYS, Finlands-svenska Nylandsgillet i 

Stockholm. Pensionerad fysioterapeut. Sagt: 
”Bäst bland människor är den som gläder sig 
över andras f ramgångar”. 

 
Peter Hudd, ledamot    
Född i Vasa, modersmål svenska. 
Finlandssvensk till 100.             

Jag är A&D-terapeut KBT MI och föreläsare. 
Egen företagare. Tacksamhet.   

 

 
Johanna Palmén, ledamot               
Hemma f rån Vasa. Entusiastisk cykelamatör 
som samlar Dalahästar genom att cykla loppet 

Siljan runt på 126 km. 
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Monica Eckermalm, suppleant    
Uppvuxen i Helsingfors, Pellinge skärgård 
ligger mig varmt om hjärtat.  

Ordförande i Finlandssvenska Skånegillet. 
Pensionär, med trakten runt Ystad i Skåne 
som särskilt härligt ”tillhåll”.                                                          

Var rädd om den f inlandssvenska identiteten. 
 

 
Katarina Rosenback, suppleant     
Hemma från Sideby i Österbotten, där 

Finlands näst högsta fyr f inns.             
Jag känner mig som mest f inlandssvensk 
när jag hör de österbottniska dialekterna 

och möter gemenskapen genom kultur och 
berättelser. 
Jag arbetar som fotograf , teaterpedagog, 

scenkonstproducent och regissör inom 
teater. Aktiv i Teaterföreningen Grannfolket. 
”He som int siids idag, siids imoron.” – men 

som producent försöker jag ändå få det att 
siids idag. 

 

 

Arkivarbete pågår: En 

nostalgiresa bakåt i tiden!

En viktig del av finlandssvenskarnas 
historia i Sverige gör sig påmind när vi, 
Inger Nyblom och Monica Eckermalm, 
jobbar med arkiveringen av Fris 
mångåriga verksamhet på kansliet. 

Det är ofattbart hur många som 
organiserat och engagerat sig i 
finlandssvenskarnas föreningsliv runt 
om i landet ända sedan mitten av 1900-
talet. 

Den första föreningen som bildades 
1939 var Ålandsgillet och den första 
finlandssvenska föreningen kom till 
1948. Kulmen nåddes nog på 
1980/1990-talet för att sedan så 
sakteliga sjunka.  

Föreningslivet har betytt mycket för 
sammanhållning och möjligheten att 
bevara både den egna kulturen och 
dialekterna.  

Nu har tyvärr intresset för föreningsliv i 
allmänhet minskat p.g.a. stigande ålder 
och liten återväxt. 

Samhället har förändrats och vi med det! 
Digitala möten blir allt fler och tempot 
ökar. Digitala möten är bekväma, det 
kan ej förnekas, de är också 
kostnadsbesparande men inget kan 
dock ersatta det fysiska mötet! De 
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behövs allt emellan – jag kan bara 
nämna Fris årsmöte som gick av stapeln 
i mitten på april. Verkligen trevligt att få 
träffas och prata med både tidigare och 
nya bekanta enligt ett välkänt begrepp – 
från Umeå i norr till Malmö i söder! 

Det är intressant att läsa i äldre/gamla 

informationsbroschyrer och även i andra 

dokumenterade skrifter hur det 

uttrycktes ”på den tiden”. Jag frapperas 

av hur fördomar och förutfattade ord och 

meningar, fortfarande dröjer sig kvar i 

samhället. 

Hittat i skåpen: Svenskbygden 5/87, 

utgiven av Svenska folkskolans vänner (i 

Finland) där det går att läsa om följande; 

”Finlandssvenskarna en gynnad grupp”, 

där Sveriges dåvarande invandrar-

minister, Georg Andersson, svarar på 

sex frågor och ”FRIS – tre viktiga 

reformer för finlandssvenskarna”.  

Socialstyrelsen i Sverige gav ut en 
tidning i mitten på 1990-talet med 
rubriken ”LEMPI - Om äldre finländare i 
Sverige”, en del av Socialstyrelsens 
Invandraprojekt. Rubrik på första sidan: 
”En tidning om sverigefinska åldringar”, 
skriven av Inger Zetzell, projektchef, 
Invandrarprojekt. Intressant läsning. 

Ytterligare en rubrik som fångade mitt 
intresse är ”Den finska kulturen – viktig 
för finlandssvenskarna”. Osökt dyker 
frågan upp: Är det samma kultur eller 
finns det skillnader? Det finns i alla fall 
en tydligt märkbar skillnad och det är 
modersmålet. Men finns det andra, mer 
kulturella skillnader? Fortsättning följer... 
Hör gärna av er med synpunkter till 
ingernyblom@gmail.com 

 

Föreningsrapport 

- Finlandssvenskar i Fagersta 

Föreningen Finlandssvenskar i Fagersta 

med omnejd har haft avslutning på vårens 

träffar för "daglediga" där alla är välkomna. 

Med tanke på det totala antalet medlemmar 

så har uppslutningen varit väldigt god; i 

genomsnitt 40 procents närvaro per tillfälle. 

Träffarna är väldigt uppskattade och vi 

hjälps åt att göra det möjligt för alla att delta. 

Bland annat kontaktar vi och påminner! Vi 

erbjuder även hämtning om det behövs. Ett 

led i att stävja isolering och ensamhet. 

 

På träffarna diskuterar vi vad som kommer 

upp och samtalen och diskussionerna tar 

sig ofta oväntat vidare i nya intressanta 

ämnen. Inget ämne är oviktigt!  
 

Ett stående inslag är ord-quiz där vi får 

gissa vad dialektala ord och uttryck på 

finlandssvenska betyder. Detta lockar fram 

fantasin och även stor munterhet, men 

också många fina berättelser från "förr i 

världen". 

Nu väntar ett långt, härligt sommarlov och i 
början av september kör träffarna igång 
igen. Jag riktar slutligen ett stort tack till 
alla som bidragit till träffarna! Trevlig och 
skön sommar till er alla!  
 
Text: Inger Nyblom, ordförande 
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Välkommen till Fris  
Besök: Bellmansgatan 15 NB, Stockholm 
Mejl: kanli@fris.nu 
Mobil/SMS: +46 (0)72–329 31 31 
 
Förbundsordförande: Carita Haaksi 
Mejl: ordforande@fris.nu 
Mobil/SMS: +46 (0)70–7108417 
Instagram: @fris.nu 
Facebook/Messenger: 
@finlandssvenskarnasriks 
Hemsida:  
www.fris.nu 
 
Finlandssvenskarnas riksförbund i Sverige, 
Fris, är centralorganisationen för 
finlandssvenska ideella föreningar som är 
verksamma i Sverige. Fris grundades 1969 
och idag har förbundet cirka 720 
medlemmar fördelade på 11 föreningar runt 
om i landet som alla arbetar för att främja 
finlandssvensk kultur och finlandssvenska 
intressen i Sverige och Finland. Fris 
bedriver informationsverksamhet för ökad 
kunskap hos Sveriges befolkning om 
finlandssvenskarna genom att anordna och 
delta i olika slags kultur-, samhälls- och 
fritidsaktiviteter samt samarbeta med och 
påverka organisationer och myndigheter i 
Sverige och Finland. 


